EINSATZLEITFADEN FUR HOSPIZHELFER

Einsatztage: = Montag
= Mittwoch
*=  Freitag
Hierbei handelt es sich um feste Einsatztermine
Einsatzzeitrahmen: * jeweils von 15:30 bis 19:30 Uhr

_ * erfolgt ausschlieBlich durch eine examinierte

Pflegefachkraft an den Hospizhelfer

Ubergabedauer: = maximal 20 Minuten flr alle Patienten

“Ubergabeinhalt: | -

o]

zum Krankheitsbild, insbesondere zur Vigilanz,
Unruhe und moglichen Infektionen

zur familiaren Situation

zu den Vorlieben und der Spiritualitat

zur Mobilitat

zum Ess-und Trinkverhalten, hier vor allem
Angaben zu méglichen Schluckstérungen

© ob Besuch erwiinscht ist oder nicht

Einsatzaufgaben: = Patienten im Klinikgeldnde bzw. BesucherstraRe beim

Spazieren gehen begleiten bzw. Spazieren fahren
= Angehorigenbegleitungen durchfihren
® Patienten beim Essen und Trinken unterstiitzen, ggf.
eingeben
* Abendessen mitausteilen und mit_einsammeln
®= Essenswagen am Abend rausfahren
Besorgungen fiir Patienten in der BesucherstraRe
vornehmen
mobile Patienten ggf. auf die Toilette begleiten
selbststandige Patienten bei der Mundpflege unterstiitzen
Unterstiitzung der Pflegekraft beim Lagern
Patientengesprache fihren
Sterbebegleitungen in der letzten Phase durchfiihren
Dasein fir unruhige Patienten
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* Pflanzen im Patientenzimmer pflegen
= Balkonpflanzen gieRen

Bei Einsatzende erfolgt liber das Wesentliche der Begleitung eine
kurze Rlickmeldung durch den Hospizhelfer an die zustindige
examinierte Pflegekraft
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